
2013 SapporoToyohiraBoys Baseball Team 

 ◆◇◆ ＭＥＭＯＲＹ ◆◇◆ 

冬合宿（2013年1月19日・20日と2013年2月9日10日の2回）、秩父別と

北竜の室内練習場を利用し行いました。室内気温「零度」の中、練習しました。 



2013 SapporoToyohiraBoys Baseball Team 

 ◆◇◆ ＭＥＭＯＲＹ ◆◇◆ 

千葉中央ボーイズ 

白井中央ボーイズ 

浦安ボーイズ 

若武旅館 

3/30①      3/30② 

浦安:0210100=4 豊平:0002011=4 

豊平:010004X=5 浦安:0120000=3 

3/31①       3/31②                       3/31③ 

豊平:2201001=6 豊平:1222300=10    豊平:0100000=1 

白井:0000000=0 白井:0000100=1    白井:001001X=2 

4/1①          4/1②                         4/1③ 

千葉:0000002 =2   豊平:1151020=10    千葉:100120=4 

豊平:0000201x=3  千葉:0000000=0     豊平:31020x=5 



2013 SapporoToyohiraBoys Baseball Team 

 ◆◇◆ ＭＥＭＯＲＹ ◆◇◆ 

冬練習、零下の中で練習する選手達、極寒で大変！でも室内でサーキットを 

やている時よりも元気で楽しそうです。 

こうしてグランドで練習出来るのは、週の

半分は除雪している佐藤監督と赤坂MGが

いるからです。感謝！感謝！です！ 

今年もよろしくお願いします！！！ 

見ているとこれなら自分も出来そうって思ってしまいますが、 

だまされないで下さい。めちゃくちゃ寒いです！ 
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 ◆◇◆ ＭＥＭＯＲＹ ◆◇◆ 

夏練習、30度超の中で練習する選手達、激暑で大変！暑さにも負けず頑張る選手！ 

練習の中で最もツライ練習が「走る」です。ツライ練習を皆で盛り上げ元気に明るく走る選手達！ 

見ているとこれなら自分も出来そうって思ってしまいますが、 

だまされないで下さい。めちゃくちゃツライです！ 


